
給兒女每月一信。

汝母之病到今天為止可以說是奇跡般完全痊癒了。 經過情形曾以傳真告訴你們。主

要是提出三點理由拒絕服食醫生所開的CORDARONE(毒藥)。後經醫生同意﹐將多種其

他的藥也停了﹑因而日見恢復健康。 這三點理由雖曾告訴你們﹐現在還是值得一提

如下 ﹕

『? 我在一本 <心臟病400問> 的書中 ﹐在‘房纖’和‘心臟電燒’部份﹐看到

" ....心臟燒灼術......多數都能成功﹑ 順利消除心悸﹐患者也不再需要藥物

........" 的話。

? 我在 書中見到 ‘CORDARONE’ 的‘ WARNINGS’

中有 " Cordarone is intended for use only in patients with the indicated

life-threatening arrhythmias because its use is accompanied by substantial

toxicity......."

? 我在未做電療手術前, 雖因房纖心律不規則, 經常服很多藥, 但精神體力遠比

現在好。

做了電療﹐如果仍然要服這樣多種藥﹐而且加上 有‘毒性’的 CORDARONE﹐身體不

但未改善﹐而且遠較從前更壞﹐為甚麼我要受苦來做這 電療﹖ 令人不解。

』

經過這回事﹐使我想到 “盡信醫﹑不如無醫”(從“盡信書﹑不如無書”引伸而來

)。 不過千萬要注意。 千萬不可忽略醫(和書)的永恆價值。祗是不能‘迷信’和

‘盡信’而已。

要有自己見解與之相輔而成。沒有‘馮醫生’的兩次施救。汝母那能有正在的恢復

健康﹖

另一頗為重要的事是日前庭和建議我們搬到CALGARY她家附近去住。主要是認為我們

這麼大年紀以搬到一孩子家附近來得安全。我們為她夫婦孝心所感﹐認為講的有理﹐

真也為之心動。後經兩人多日仔細商量。最後決定還是不搬。我們將著手在原地整



理‘行裝’﹑以便隨時踏上‘歸途’﹑比較省事(‘車站’就在附近)。行裝總得自

理﹐所以一動不如一靜。我們深深感謝你們兒女的孝心。雖然我們在盡量作妥善準

備﹐你們未來對我們的‘善後處理’處理還是免不了一番出力。一切以‘簡易’為

原則。我們的準備情形也將適時讓你們知道。

+++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++

這次的信中我要一提我那 <海閭文集> 一書的事。 你們知道這書我是費了很大心力

而寫成的。是以“修(身)﹑齊(家)﹑治(國)﹑平(天下)”多目標而寫的。你們也許

不知道﹐很多人給予很高評價。有來自政府官員﹑師長﹑友朋﹑晚輩等約五十多人

的書信。加上口頭說明的當然更多。書信我多有保存﹐留給你們有機會時來看。胡

光麃先生的譽為“ 不可多得的奇書”。更令人感動的是有四人(姚如珪﹑王崑山﹑

劉佛年和湯楣的丈夫劉正祥)在重病中靠著床﹑忍著痛﹑一口氣將其讀完﹑寫下感人

的回信。(其中三寫完不久去世。)。我一‘中大’同學馮元中博士(曾獲美國國家科

學獎﹑中美台三地‘院士’﹑世界生物工程權威)在往返大陸時飛機上仔細看完 <海

閭文集> 後寫給我一封感人的信。我杜姐的女婿(劉建國) 在大陸任地區工程隊主管﹐

曾來信說是每遇到工作上的困難就拿 <海閭文集> 來讀﹐從中取得解決問題的靈感。

也有這裡一朋友(程扶中)看後感動到晚上心潮起伏﹑起床寫下一首長詩送給我。 還

有一些晚輩看過後有長篇來信和我討論書中的內容﹐有的說是說看我那書後了如何

改變了‘人生觀’而得到‘上進’﹑‘發展’﹑‘成功’等。這裡舞蹈圈子中也有

人借去‘傳閱’。看完還要其兒女閱讀。你們看這些多麼令人感動。我相信你們一

定看了而受有好的影響。但是我最近在你們部份人的言談中﹐我發現你們中並沒有

如我想像的重視和受益。因為在討論到某問題﹑建議到 <海閭文集> 看某些文章時﹐

竟有絲毫不知道似的。 現在我說這些話﹑絕不是在‘賣瓜的說瓜甜’﹑或自己貼

金。而是告訴你們﹐上面那些看後的‘回饋’絕大多數是‘肺腑之言’﹐可以證明

這書的永恆價值。你們可能有‘本地的薑不辣’或‘外來的和尚才會唸經’的心態。

以往曾寫給你們一‘金句’﹕『常讀海閭﹐可使事業成功﹑無往不利。』現在你們



可以說‘事業有成’。但若要‘無往不利’(眼前和未來沒有大問題)﹐我建議你們

到‘海閭’中找靈感﹐找解答。不是看一次就了事﹐要將其當‘經典’﹐多次看﹐

經常研習。<老子道德經>中有﹕‘上士聞道﹑勤而行之﹐中士聞道﹑若存若忘﹐下

士聞道﹑大笑之。不笑不足為道。’。你們可能是在上中士之間。如要避免問題﹐

可往上士的路上去求解答。這月的信寫到這裡。

老爸 (汝母看過認同)


